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Piscine,  
jacuzzi  & hammam

A hidden and unusual pleasure in this historic district, the 
pool dug beneath the hotel invites you to take a relaxing 

break. From the deckchairs or in the water, you can admire 
the ceiling decorated with a magnificent fresco by artist 

Jacques Merle, reminiscent of Jean Cocteau’s poetic 
imagination. Immersed in the myth of Narcissus, you in turn 

take time to contemplate this celestial setting.

Ouver t de 07h00 à 22h00 

Open from 07:00AM to 10:00PM 

Qui pourrait se douter que les profondeurs de ce magnifique 

bâtiment du XIVème siècle cachent une somptueuse piscine ? 

Plaisir caché et insolite dans ce quartier historique, elle vous 

invite à une escale délassante. 

Admirez le plafond décoré d’une magnifique fresque peinte par 

l’artiste Jacques Merle, rappelant l’imaginaire poétique de Jean 

Cocteau. Immergé dans le mythe de Narcisse, on prend alors  

à son tour le temps de contempler ce décor aux reflets célestes.
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Fitness

Explorer Paris peut se révéler sportif, mais pour ceux qui 

ont besoin de se dépenser chaque jour, la salle de fitness 

ne manque de rien. Des rameurs aux tapis de course, les 

équipements signés Technogym® pour certains, offrent le 

meilleur de l’entraînement. De quoi travailler son cardio et 

muscler ses performances sous le magnifique plafond voûté 

de pierres, doucement patinées par le temps. 

Réservez votre coach particulier ou cours de Yoga/Pilate 

auprès de notre conciergerie.

Exploring Paris can be sporty, but for those 
who need to burn off some energy every day, 
the fitness room invites you to push yourself 
and reinvigorate your body and mind with all 
the equipment you need.

Book your personal fitness coach or yoga/
pilate teacher with our concierge team.
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Abonnement
SUBSCRIPTION

FOR ALL SPACES

ONE-TIME ACCESS

Pour tous les espaces

Accès ponctuel

Abonnement mensuel
Monthly subscription

Abonnement annuel
Annual subscription

Une heure à la piscine & fitness (1 pers.)

1-hour slot at the pool & fitness (1 pers.)

59€

190€ 1900€
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Massages  
et soins du corps

Créés par notre spa partenaire Angelica Soto, vos besoins de 

détente sont soigneusement anticipés du moment où vous 

arrivez dans notre spa suite. Chaque geste a été conçu pour 

offrir une expérience mémorable et une interprétation unique 

de la culture du Marais Paris. 

Imagined by our Spa partner Angelica Soto, 
where your every need is attended from 
the moment you arrive to the spa suite. 
Every gesture has been designed to provide 
a memorable experience and a unique 
interpretation of Le Marais Paris culture, 
combining a selection of services featured 
throughout our menu.
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Massage signature 
G rand Mazarin

GRAND MA ZARIN SIGNATURE MASSAGE 

Unique création sensorielle, le massage signature incarne l’essence du 

Grand Mazarin et du savoir-faire Angelica Spa. Pensé sur-mesure selon  

vos besoins, il mêle techniques expertes et gestuelle intuitive dans une 

chorégraphie sur-mesure. Chaque mouvement, chaque effluve, chaque 

pression raconte une histoire. Une expérience rare, profondément  

personnalisée, où luxe rime avec émotion.

A unique sensory creation, the signature massage embodies the 
essence of Le Grand Mazarin and the expertise of Angelica Spa. 

Tailored to your individual needs, it blends expert techniques with 
intuitive gestures in a custom-made choreography. Every movement, 

every scent, every touch tells a story. A rare, deeply personalized 
experience where luxury meets emotion.

60  M I N  -  195€

90  M I N  -  290€
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L’authenticité et le partage d’une technique spécialement 

conçue pour le public masculin du Grand Mazarin. 

Men care: A meaningful & authentic spa 
treatment, specially tailored for our Grand 
Mazarin’s guests.

Massage masculin  
Marais Je t ’aime 

MEN’S MASSAGE MARAIS JE T ’AIME 

60  M I N  -  195€

90  M I N  -  290€
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Massage sur mesure 
Expert by Angelica S oto

EXPERT CUSTOM MASSAGE BY ANGELIC A SOTO 

Un voyage sensoriel profondément personnalisé, ce massage sur-mesure est 

l’essence même du savoir-faire d’Angelica Soto. Alliant des techniques de 

massage innovantes aux gestes ancestraux, il est conçu pour répondre 

à vos besoins spécifiques, qu’il s’agisse de soulager des tensions, d’améliorer 

la circulation ou de restaurer un équilibre parfait. Chaque mouvement est 

méticuleusement adapté pour procurer un bien-être absolu et une relaxation 

totale. En utilisant des huiles choisies spécialement pour le Grand Mazarin 

et des pressions adaptées, ce soin vous plonge dans un état 

de sérénité et de revitalisation totale.

A deeply personalized sensory journey, this custom massage 
embodies the very essence of Angelica Soto’s expertise. Combining 
innovative massage techniques with ancient gestures, it is tailored 

to address your specific needs, whether relieving tension, improving 
circulation, or restoring perfect balance. Each movement is 

meticulously crafted to provide absolute well-being and total 
relaxation. Using specific massage oils chosen specially for the 

Grand Mazarin and tailored pressure, this treatment immerses you 
in a state of serenity and complete revitalization.

60  M I N  -  220€

90  M I N  -  315€
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60  M I N  -  189€

90  M I N  -  275€

m a s s a g e  b a l i na i s

BALINESE MASSAGE 

Le massage balinais vous transporte entre ciel et terre. Aux gestes fluides et 

profonds se mêlent des huiles précieuses, éveillant le corps et apaisant l’âme. 

Une échappée sensorielle, exclusive et sereine.

Balinese massage blends deep, flowing strokes with precious 
oils to awaken the body and soothe the soul. An exclusive 

and serene sensory escape.

m a s s a g e  c a l i f o r n i e n

C ALIFORNIAN MASSAGE

Un voyage de douceur et de sérénité. Ce massage fluide et enveloppant, 

mêlant de longs mouvements lents et des pressions légères,  

apaise le corps et l’esprit.

A journey of softness and serenity, reimagined by Angelica Soto. 
This fluid and enveloping massage, combining long, slow movements and 

light pressure, soothes both body and mind.

m a s s a g e  s u é d o i s

SWEDISH MASSAGE

Le massage suédois alliant mouvements fluides et pressions ciblées pour 

détendre les muscles et raviver l’énergie. Un soin essentiel pour une relaxation 

profonde et un bien-être immédiat.

The Swedish massage, combines fluid movements  
and targeted pressure to relax the muscles and restore energy. An essential 

treatment for deep relaxation and immediate well-being.
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60  M I N  -  195€

90  M I N  -  290€

m a s s a g e  d r a i na n t  l y m p h a t i q u e  
a n t i  j e t  l a g 

ANTI JET L AG LYMPHATIC DRAINAGE MASSAGE

Un soin revitalisant conçu pour relancer la circulation et éliminer les toxines.  

Ce massage lymphatique léger et fluide stimule le système lymphatique pour 

atténuer les effets du décalage horaire. Grâce à des mouvements doux et  

réguliers, il procure une sensation de légèreté et de bien-être immédiat.

A revitalizing treatment designed to boost circulation and eliminate toxins. 
This light and fluid lymphatic massage stimulates the lymphatic system to 

reduce the effects of jet lag. With gentle, rhythmic movements, it delivers an 
immediate feeling of lightness and well-being. 

m a s s a g e  d e e p  t i s s u e

DEEP TISSUE MASSAGE  

Un massage profond et ciblé, pour dénouer les tensions les plus persistantes. 

Grâce à des pressions intenses et des mouvements précis, il libère le corps des 

tensions accumulées et restaure une sensation de bien-être.

A deep and targeted massage, to release even the most persistent tension. 
With intense pressure and precise movements, it frees the body from 

accumulated stress and restores a sense of well-being.
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60  M I N  -  195€

g o m m a g e  c o r p s 

BODY SCRUB

Avant de commencer ce soin, profitez d’un parcours Hammam qui prépare 

les pores pour une exfoliation en profondeur.  Le gommage, réalisé avec des 

produits délicats et des gestes experts, élimine en douceur les cellules mortes 

et raffermit la peau.  Cette exfoliation sublime, combinée à des techniques 

personnalisées, laisse la peau douce, lumineuse  et prête à recevoir les bienfaits 

des soins suivants.

Begin your experience with a Hammam journey that opens the pores for 
a deep exfoliation. The body scrub, with delicate products and expert 

techniques, gently removes dead skin cells and firms the skin. This sublime 
exfoliation, combined with personalized techniques, leaves the skin soft, 
radiant, and ready to absorb the benefits of the following treatments.
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Massages spécifiques

s o i n  r e b o z o  d e  m a t e r n i t é 

MATERNIT Y REBOZO TREATMENT 

Un soin bienveillant et profond. À chaque étape, une intention douce 

et respectueuse accompagne ce soin, qu’il s’agisse de soutenir le corps 

durant la grossesse ou de favoriser la récupération. Ce massage allie 

des techniques enveloppantes et apaisantes pour soulager, améliorer 

la circulation apportant sérénité et bien-être à la maman.

À partir du 3ème mois et jusqu’au 8ème mois de grossesse, également 

idéal après la naissance. 

A deep and nurturing treatment. At every stage, a gentle and 
respectful intention accompanies this ritual, whether to support 
the body during pregnancy or enhance recovery. Reimagined by 
Angelica Soto for Grand Mazarin, it combines enveloping and soothing 
techniques to relieve tension, improve circulation, and bring serenity 
and well-being to the mother.

Available from the 3rd month through the 8th month of pregnancy, 
also ideal after childbirth.

60  M I N  -  195€

90  M I N  -  290€



Hôtel Le Grand Mazarin - SPA 15

m a s s a g e  e n f a n t

KIDS MASSAGE

À par t i r  de 5 ans / from 5 years old

Afin de prendre soin des peaux les plus délicates et fragiles, Angelica a 

créé des soins spécialement pour les jeunes hôtes du Grand Mazarin. 

Ces soins comprennent des massages doux et enveloppants réalisés 

avec des huiles aux pépins de framboise, ainsi que des produits 

hydratants à la rose de France. Ils apporteront à la peau de vos enfants 

l'hydratation et la protection essentielles dont elle a besoin. 

To care for even the most delicate and fragile skin, Angelica has 
created treatments specifically for the young guests of the  

Grand Mazarin. These treatments include gentle, soothing massages 
with raspberry seed oil and moisturizing products infused with  

French roses. They will provide your children's skin with the essential 
hydration and protection it needs.

PE T IT OA S IS  / FACE  C ARE  -  30MIN -  90€

D O U CE DÉ TENTE  / B ODY MA SS AGE-  30MIN -  90€
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S oins visage

s o i n  v i s a g e  s i g na t u r e

SIGNATURE FACIAL 

Un rituel sur-mesure associant gestuelle liftante et textures précieuses 

pour sculpter, lisser et révéler l’éclat du visage. Une expérience unique, 

entre efficacité visible et pure détente.

A bespoke ritual blending lifting techniques and luxurious  
textures to sculpt, smooth, and reveal your skin’s natural glow.  
A unique experience where visible results meet deep relaxation.

s o i n  v i s a g e  au  m a s c u l i n

MEN’S FACIAL

Un soin sur-mesure pour hommes, alliant relaxation et efficacité.  

Adapté aux besoins de la peau masculine, il nettoie, hydrate et répare.  

Nous prenons également soin de la barbe pour un résultat soigné et raffiné.

A tailor-made treatment for men, combining relaxation  
and effectiveness. Designed to meet the needs of male skin,  
it cleanses, hydrates, and repairs. We also take care of the beard  
for a well-groomed and refined result.

45  M I N  -  195€

60  M I N  -  220€

90  M I N  -  315€
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S oins esthétiques
AESTHETIC TREATMENTS

b e au t é  d e s  m a i n s b e au t é  d e s  p i e d s c o i f f u r e ,  é p i l a t i o n  
&  m a q u i l l a g e  s u r  m e s u r e 

Soin complet pour des mains et cuticules 

parfaitement soignées, alliant douceur, 

hydratation et mise en beauté des ongles.

Un rituel apaisant qui embellit, lisse et 

hydrate les pieds et cuticules pour une 

sensation de légèreté et d’élégance.
Des prestations personnalisées de coiffure, 

épilation et maquillage, réalisées dans  

le confort et l’intimité de votre chambre,  

pour une mise en beauté élégante  

et sans effort.

A complete care ritual for beautifully groomed 

hands, combining softness, hydration, and nail 

perfection.

A soothing treatment that smooths, hydrates, 

and enhances the feet, leaving them light  

and elegant.

Personalized hair, waxing and makeup services 

delivered in the comfort and privacy of your room

for effortless elegance and refinement.

HAND BEAUT Y TREATMENT FOOT BEAUT Y TREATMENT 

TAILOR-MADE HAIR, WA XING 

& MAKEUP SERVICES

Manucure 150

Pose vernis permanent 55

Pose vernis gel 70

Dépose vernis 35

Pédicure 160

Pose vernis permanent 55

Pose vernis gel 70

Dépose vernis 35
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N O S  C O N D I T I O N S

L'ambiance de notre spa est dédiée à la relaxation et à la sérénité. Nous 

vous prions de respecter la confidentialité et la tranquillité de tous les 

clients. Pour cette raison, l'utilisation des téléphones portables et des 

appareils photos doit être discrète dans l'enceinte du spa.

 Lors de votre réservation, nous vous remercions de nous informer de 

toute condition médicale, allergie ou blessure susceptible d'influencer 

votre choix de traitement. 

Nous vous rappelons que toute annulation doit être signalée au moins 24 

heures avant l'heure prévue de votre rendez-vous. Passé ce délai, le soin 

programmé vous sera facturé dans son intégralité.

Nos tarifs sont affichés en euros et sont susceptibles d'être modifiés 

à tout moment. Toute demande de service en chambre entraînera un 

supplément à partir de 80 euros.

Dans un souci d’hygiène et de propreté irréprochables afin de garantir 

la sécurité et la santé de nos clients et de nos équipes, tous nos 

équipements sont nettoyés et stérilisés après chaque soin et après 

chaque utilisation par un client

Nous déclinons toute responsabilité en cas de perte ou de deterioration 

d’objets personnels. Nous vous recommandons de conserver vos objets 

de valeur soit dans les casiers à clé, soit dans le coffre-fort de votre 

chambre si vous résidez à l’hôtel.
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O U R  P O L I C Y

The spa atmosphere is dedicated to relaxation and serenity.  

We kindly ask you to respect the confidentiality and tranquility of all spa 

clients. Cell phones and cameras site discretion inside the spa. 

At the time of booking, please notify us of any contraindications,  

allergy or injury that may affect your choice of treatment.

Clients canceling their treatment less than 24 hours before the 

appointment time will be charged the full service.

Our prices are listed in euros and are subject to change at any time.  

Any room service request will incur an additional charge starting  

at 80 euros.

In our commitment to impeccable hygiene and cleanliness, and to 

ensure the safety and health of our guests and staff, all our equipment is 

thoroughly cleaned and sterilized after each treatment and after every 

use by a client.

We decline all responsibility in the event of loss or damage to personal 

belongings. We recommend that you keep your valuables either in the 

locked lockers or in the safe in your room if you are staying at the hotel.
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www.maisonspariente.com


